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 Valentina Calavitta

Psicologa Clinica dell’Infanzia e dell’Eta Adulta. Psicologa Scolastica. Tutor
Disturbi dell’ Apprendimento e del Comportamento
Psicoterapeuta e Psicodrammatista in formazione

Gennaio 2021

In formazione PSICOTERAPEUTA PSICOANALITICA LACANIANA
IPP Istituto Psicoanalitico Lacaniano di formazione in Psicodramma freudiano.
Palermo, via Agrigento n°® 50

Gennato 2021

In formazione SPECIALISTA IN PSICODRAMMA FREUDIANO -

IPP Istituto. Psicoanalitico Lacaniano.di formazione in Ps1codramma freudiano.
Palermo, via Agngento n° 50

Febbraio/Ottobre 2021
In formazione MASTER IN PSICOLOGIA SCOLASTICA
Associazione RESABES, via C.Citarella 39, Messina

Dicembre 2020
MASTER SPECIALISTICO DI I LIVELLO in “PSICOLOGIA E
PSICOTERAPIA DELL’INFANZIA”

. PerFormat Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Analitico Transazmnale

di Catama '

09/09/2020
TITOLO ACQUISIZIONE 24 CFU PER ACCESSO FIT

Universita degli studi di Messina

' Dal 2015 al 2017 e dal 2020 ad oggi

ISCRIZIONE SEZ A DELL' ALBO CON NUMERO 9858-A

~ Ordine degli Psicologi della Regione Sicilia




*Date

» Qualifica conseguita

*Nome e tipo diistituto diistruzione
‘o formazione

» Date

» Qualifica -conseguita

«Nome e tipo diistituto diistruzione
o formazione

*Date
+ Qualifica conseguita

«Nome e tipo diistituto diistruzione
o formazione

*Date
+ Qualifica conseguita

-Nome efipo diistituto diistruzione
o formazione

CERTIFICATI
CORSI ED ESPERIENZE
- PROFESSIONALI

* Date

+ Qualifica conseguita

*» Nome e tipo diisfituto diistruzione
o formazione

s Date
+ Qualifica conseguita
«Nome e tipo diistituto diistruzione
o formazione

+Date

-+ Qualifica conseguita

-Nome efipo diistituto diistruzione
’ ° formaznone

*Date

+ Qualifica conseguita

*Nome e fipo diisfituto diistruzione
o formazione

+Date

+ Qualifica conseguita

*Nome e tipo diistituto diistruzione
o formazione

«Date”

+ Qualifica conseguita

07/201 5 .

ABILITAZIONE ALL’ESERCIZIO DELLA PROFESSIONE DI
PSICOLOGO ALLA SEZ. A

Universita degli studi di Messina

.16/11/2011-17/10/2013

Laurea Magistrale in PSICOLOGIA con votazione 110/110 e Lode. Tesi di
laurea sperimentale "IL. RUOLO DELLA DONNA NELLO SVILUPPO
PSICO-CULTURALE DEL FENOMENO MAFIOSO”, relatore Prof. Ivan

- Formica, Tutor Dott.ssa Emanuela Coppola
 Facolta di Scienze Umane e Sociali, via Malpighi, Messina.

09/2009-07/07/2011
Laurea triennale in SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE con votazione

 110/110 e Lode. Tesi di laurea sperimentale: “L’AUTOREGOLAZIONE

DELLE EMOZIONI NELLA SCLEROSI MULTIPLA”, relatore Prof.ssa
Maria C. Quattropani
Facolta di Scienze della Formazione, via Concezione 6-8, Messina.

09/2003-07/2009

DIPLOMA DI LICEO SCIENTIFICO con votazione 86/100

Liceo Scientifico Statale Lucio Piccolo Via Consolare Antica, Capo
D’0Orlando, Messina .

| 28/03-30/04/2020

Corso di formazione teorico-pratico TUTOR ALUNNI CON DISTURBI
DELL' ATTENZIONE E IPERATTIVITA'

" Associazione RESABES, via C.Citarella 39, Messina

27/03-03/04/2020
Corso di formazione teorico-pratico TUTOR DISTURBI SPECIFICI DELL'

| - APPRENDIMENTO.

Associazione RESABES, via C.Citarella 39, Messina. -

25/03-07/04/2020

Corso di formazione teorico-pratico: IL BENESSERE IN CLASSE I TEST
CARTA E MATITA

Associazione RESABES, via C.Citarella 39, M@ssma

15/11/2013-14/11/2014

Attestato di qualifica di tirocinio Post Lauream nelle aree di Psicologia Sociale
e dello Sviluppo

Socleta cooperativa’ GENIUS via Duca D’Aosta n°56 S.Agata d1 Mﬂltello

. 19/01-08/06/2013

CORSO DI FORMAZIONE DI PSICOLOGIA E PSICHIATR[A f‘ORENSE (
Centro Pierre, via S. Caterina, 124 Reggio Calabria 4

26/27— 10-2012%

Attestato di Pa“e‘“Pazmﬂe ale convegno "LA PSICOTERAPIA ANALITICA S
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CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALLI

MADRELINGUA
ALTRA LINGUA
» Capacitadilettura

+ Capacitadiscrittura
» Capacita di espressions orale

" CAPACITA E COMPETENZE |

RELAZIONALI

'gﬁe; via 8. Caterina, 124 Reggio Calabria

| Ottobre 2021 ad oggi
Azienda Sanitaria Provinciale di Messina
Psicologo emergenza COVID-19

' Febbraio 2021 Attivita Privata , ‘
- PSICOLOGA Libera Professionista presso studlo pnvato a Tortorici, via
" Garibaldi 228, P. IVA: 03656710831
. Valutazioni DSA; potenziamento spemﬁco DSA; doposcuola specialistico;
' supporto psicologico rivolto ad adulti, bambini ed adolescenti,
- colloquio clinico familiare e di coppia; parent training; conduzione di gruppi.

' a.s. 2020/2022, 2021/2022

" 1.C. Torrenova via Marconi, Torrenova.

' SPORTELLO D’ASCOLTO PSICOLOGICO

- Conduzione di uno sportello di ascolto psicologico rivolto ad alunni, msegnanu e
' genitori. Osservazioni in classe e conduzioni di gruppi

as. 2020/202; 2021/2022

I.C. n° Giovanni Paolo II Capo D’Orlando via Torrente Forno

~ SPORTELLO D’ASCOLTO PSICOLOGICO
} Conduzione di uno sportello di ascolto psicologico rivolto ad alunni, insegnanti ¢
" genitori. Osservazioni in classe e conduzioni di gruppi.

- a.s. 201172012

Istituto Tecnico Commerciale Per Geometri, G. Tomasi d1 Lampedusa, via
. Parco degli Ulivi, S. Agata di Militello

' SERVIZIO DI CONSULENZA DEL DIRIGENTE SCOLASTICO

" Assistenza all’autonomia di alunni con BES

 ITALIANA
i Inglese

' Buono
" Buono

Elementare

Ritengo di avere una grande propensione all’ascolto e alla comunicazione, sia verbale
che non verbale con alti livelli di empatia, sensibilita e autocontrollo; elevata -
competenze nell’utilizzo di strategie per la risoluzione di problemi
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Grazie alla mia formazione ho acquisito competenze tecnico-pratiche in
diversi settori della psicologia dell’adulto e dell'infanzia, in speciale modo
nei processi di apprendimento con programmi di intervento personalizzati di
sostegno e tutoraggio, promozione nello sviluppo dell'autonomia e sostegno
dell'autsstima; ‘sostegno alla genitorialitd e parent training (rivolto alla coppia
o al singolo genitore) tramite 1'uso di strategie psico-educative. La mia
formazione mi ha dato, inoltre, conoscenze e competenze per svolgere
valutazione, sostegno, abilitazione e riabilitazione nelle diverse difficolta
psicologiche, comportamentali, emotive per il miglioramento della qualita di

“vita del bambino, adolescente, adulto e coppia.

Nutro diversi interessi personali in particolar modo la mia passione riguarda

- 1a cucina, la pasticceria e il Cake Design; 1’organizzazione di spazi e Interior

Design

Ottime capacita nell’utilizzo del PC con conoscenza del pacchetto Office:

Word, Excel; Power Point. Buone capacita te_cniche e buona dimestichezza

 con strumentazione audio, videoproiettore.

- Automobilistica ( patente B )

Dichiaro che tutto quanto in esso indicato, nonché gli stati e i titoli posseduti, corrispondono al vero, ai sensi dell’

art. 46 del D.P.R. 445/200

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legisiativo 30 giugno 2003, n. 169






